	РЕГЛАМЕНТ  ЧЕМПИОНАТА РОССИИ ПО ЛЕДОЛАЗАНИЮ 2012 г. 15 – 18 МАРТА 

	
	          г. Киров, ул. Подгорная,  д.15 (спорткомплекс «Трамплин»).

	
	

	16 МАРТА
	

	9:00 - 10:30
	ПРИЕМ ДОКУМЕНТОВ, РАБОТА МАНДАТНОЙ КОМИССИИ

	10:30 - 11:30
	ЗАСЕДАНИЕ ГЛАВНОЙ СУДЕЙСКОЙ КОЛЛЕГИИ с представителями команд, жеребьевка.

	12:00
	ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

	12:15
	ПОКАЗ ТРАССЫ КВАЛИФИКАЦИИ СОРЕВНОВАНИЙ НА ТРУДНОСТЬ ДЛЯ ЖЕНЩИН И МУЖЧИН

	12:30
	СТАРТ СОРЕВНОВАНИЙ НА ТРУДНОСТЬ СРЕДИ ЖЕНЩИН. 2 ТРАССЫ (КВАЛИФИКАЦИЯ)

	
	ВРЕМЯ НА КАЖДУЮ ТРАССУ - 6 МИН (ОРИЕНТИРОВОЧНО)

	по окончании
	СТАРТ СОРЕВНОВАНИЙ НА ТРУДНОСТЬ СРЕДИ МУЖЧИН. 2 ТРАССЫ (КВАЛИФИКАЦИЯ)

	
	ВРЕМЯ НА КАЖДУЮ ТРАССУ - 6 МИН (ОРИЕНТИРОВОЧНО)

	
	

	17 МАРТА
	

	9:00
	ОТКРЫТИЕ МУЖСКОЙ И ЖЕНСКОЙ ЗОН ИЗОЛЯЦИИ

	9:30
	ЗАКРЫТИЕ ЗОН ИЗОЛЯЦИИ

	9:45
	ПРОСМОТР  ТРАССЫ ПОЛУФИНАЛА СОРЕВНОВАНИЙ НА ТРУДНОСТЬ ДЛЯ ЖЕНЩИН

	10:00
	ПРОСМОТР  ТРАССЫ ПОЛУФИНАЛА СОРЕВНОВАНИЙ НА ТРУДНОСТЬ ДЛЯ МУЖЧИН

	10:15
	СТАРТ СОРЕВНОВАНИЙ НА ТРУДНОСТЬ СРЕДИ ЖЕНЩИН (ПОЛУФИНАЛ)

	
	ВРЕМЯ НА ТРАССУ - 8 МИН (ОРИЕНТИРОВОЧНО)

	10:30
	СТАРТ СОРЕВНОВАНИЙ НА ТРУДНОСТЬ СРЕДИ МУЖЧИН (ПОЛУФИНАЛ)

	
	ВРЕМЯ НА ТРАССУ - 8 МИН (ОРИЕНТИРОВОЧНО)

	
	

	16:00
	СОРЕВНОВАНИЯ НА СКОРОСТЬ  СРЕДИ ЖЕНЩИН (КВАЛИФИКАЦИЯ) ИНД. ЛАЗАНИЕ

	по окончании
	СОРЕВНОВАНИЯ НА СКОРОСТЬ  СРЕДИ МУЖЧИН (КВАЛИФИКАЦИЯ) ИНД. ЛАЗАНИЕ

	
	

	18 МАРТА
	

	9:00
	ОТКРЫТИЕ МУЖСКОЙ И ЖЕНСКОЙ ЗОН ИЗОЛЯЦИИ

	9:30
	ЗАКРЫТИЕ ЗОН ИЗОЛЯЦИИ

	9:40
	ПРОСМОТР  ТРАССЫ ФИНАЛА СОРЕВНОВАНИЙ НА ТРУДНОСТЬ ДЛЯ ЖЕНЩИН

	9:50
	ПРОСМОТР  ТРАССЫ ФИНАЛА СОРЕВНОВАНИЙ НА ТРУДНОСТЬ ДЛЯ МУЖЧИН

	10:20
	СТАРТ СОРЕВНОВАНИЙ НА ТРУДНОСТЬ СРЕДИ ЖЕНЩИН И МУЖЧИН (ФИНАЛ)

	
	ВРЕМЯ НА ТРАССУ - 10 МИН (ОРИЕНТИРОВОЧНО)

	15:30
	СТАРТ СОРЕВНОВАНИЙ НА СКОРОСТЬ СРЕДИ ЖЕНЩИН И МУЖЧИН (ФИНАЛ) ИНД. ЛАЗАНИЕ 

	18:00
	ЦЕРЕМОНИЯ ЗАКРЫТИЯ СОРЕВНОВАНИЙ, НАГРАЖДЕНИЕ

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	

	

	
	

	


