Регламент

Чемпионат Москвы по скалолазанию 2009 года

	
	7 марта
	


	Индивидуальное лазание на трудность - квалификация

(5 минут)
	9:00 –  10:00
	Регистрация участников (женщины)

	
	10:20

10:30
	Демонстрация для женщин

Старт на 1 трассе квалификации у женщин

	
	11:50
	Старт на 2 трассе квалификации у женщин

	
	10:30 – 11:45
	Регистрация участников (мужчины)

	
	12:30

12:45
	Открытие соревнований

Демонстрация для мужчин

	
	13:00
	Старт на 1 трассе квалификации у мужчин

	
	15:00
	Старт на 2 трассе квалификации у мужчин

	Индивидуальное лазание на трудность – финал

(8 минут)
	17:00
	Открытие зоны изоляции для мужчин и женщин

	
	17:30
	Закрытие зоны изоляции для мужчин и женщин

	
	18:30
	Старт у женщин и мужчин

	
	20:00
	Награждение по итогам соревнований на трудность 

	
	8 марта
	

	Индивидуальное лазание на скорость - квалификация
	9:00
	Открытие зоны изоляции для мужчин и женщин

	
	10:00
	Закрытие зоны изоляции для мужчин и женщин

	
	10:15
	Демонстрация трасс для мужчин и женщин

	
	10:40
	Старт,  квалификация у женщин

	
	
	По окончанию квалификации у женщин старт  квалификации у мужчин



	Индивидуальное лазание на скорость – финал
	13:00
	Открытие зоны изоляции для мужчин и женщин

	
	13:30
	Закрытие зоны изоляции для мужчин и женщин

	
	13:45
	Старт,  финал у женщин и мужчин

	
	15:30
	Награждение. Закрытие соревнований. 


